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Vaggeryds SOK:s policy mot droger, doping och mobbing. 
 
Utvärdering till årsmötet 2025. 
 
Denna drogpolicy har framtagits i syfte att klubbens idrottsutövare skall hålla sig 
borta från användandet av droger och doping. 
 
Styrelse och sektionsledningar skall vid varje årsupptakt, informera om 
klubbens policy i dessa frågor. 
Policyn tas upp vid årsmöten.  
 
Varje tränare skall fortlöpande under verksamheten informera om klubbens policy. 
Den träning vi bedriver handlar om barn 7-11 år med något undantag. 
 
Skyltar skall finnas i samtliga omklädningsrum som påtalar förbudet mot 
användandet av droger och alkoholhaltiga drycker, samt förbud mot 
rökning inom lokalen. 
Endast förbud mot rökning finns uppsatt. 
 
Klubben skall aktivt, via hemsida och annan klubbinformation, informera 
om gällande regler och policy samt att man tar avstånd till användandet av 
alla slag av droger i samband med klubbens verksamhet. 
 
Genom utbildning i olika former, fortlöpande öka kunskaperna bland 
ledare och aktiva om drogers och alkoholens skadliga effekter. 
Eftersom våra ledare är äldre finns inget utbildningsbehov tillsvidare. 
 
Föräldrar till ungdomar, som deltager i klubbens verksamhet, ska känna att klubben 
utgör en trygg miljö vad gäller droger och mobbing samt an vi har socialt ansvar för 
deras barn. 
Om någon av klubbens aktiva råkar i svårigheter på grund av droger, 
mobbing eller av andra sociala skäl far illa ska klubben ta sitt sociala 
ansvar för att hjälpa den aktive tillbaka. 
Vi är beredda att ta detta ansvar om det blir aktuellt. 
 
Policyn är antagen vid årsmöte den 17mars 2010. Vaggeryds SOK. 

  

 


