
(54 / 54) Tid Efter

1. Stefan G Larsson Höglandet 35:10:00 30

2. Nils-Birger Johansson Höglandet 38:05:00 +2:55 29

3. Stellan Ahnström Höglandet 40:53:00 +5:43 28

4. Bengt Sörensen Vätterbygden 41:37:00 +6:27 27

5. Reine Jansson Höglandet 41:57:00 +6:47 26

6. Tommy Olausson Höglandet 43:07:00 +7:57 25

7. Thomas Petersson Vätterbygden 43:40:00 +8:30 24

8. Gunnar Andersson Vätterbygden 44:21:00 +9:11 23

9. Lars Würsig Vätterbygden 44:25:00 +9:15 22

10. Sonny Andersson Vätterbygden 45:55:00 +10:45 21

11. Anders Frönell Vätterbygden 46:13:00 +11:03 20

11. Berndt Tenlid Vätterbygden 46:13:00 +11:03 19

13. Arne Johansson Vätterbygden 47:26:00 +12:16 18

14. Lars-Erik Björkegren Vätterbygden 47:41:00 +12:31 17

15. Gunnar Holm Höglandet 47:56:00 +12:46 16

16. Stig Karlsmo Vätterbygden 48:32:00 +13:22 15

17. Lars-Erik Karlsson Höglandet 49:08:00 +13:58 14

18. Anna-Karin Argus Höglandet 49:42:00 +14:32 13

19. Björn Tiger Höglandet 49:46:00 +14:36 12

20. Anne Johansson Vätterbygden 50:25:00 +15:15 11

21. Stig Adolfsson Höglandet 52:10:00 +17:00 10

22. Bo Gustafsson Vätterbygden 52:36:00 +17:26 9

23. Anders Larsson Höglandet 52:57:00 +17:47 8

24. Allan Olovsson Höglandet 53:01:00 +17:51 7

25. Carina Thidell Vätterbygden 53:19:00 +18:09 6

26. Torbjörn Blomqvist Vätterbygden 54:34:00 +19:24 5

27. Per-Olof Keitsch Vätterbygden 56:30:00 +21:20 4

28. Karl-Axel Malmberg Vätterbygden 56:55:00 +21:45 3

29. Affe Parmbäck Höglandet 57:40:00 +22:30 2

30. Alf Olsson Höglandet 58:37:00 +23:27 1
(46 / 46) Tid Efter

1. Karin Öhlin Höglandet 40:27:00 30

2. Susanne Dittmer Vätterbygden 41:31:00 +1:04 29

3. Bo-Gunnar Josefsson Höglandet 42:11:00 +1:44 28

4. Stefan Håmås Vätterbygden 46:46:00 +6:19 27

5. Jan-Olof Nyberg Höglandet 47:34:00 +7:07 26

6. Ulf Bengtsson Höglandet 48:00:00 +7:33 25

7. Sören Svärdh Höglandet 48:32:00 +8:05 24

8. Ing-Marie Back Höglandet 49:20:00 +8:53 23

9. Stefan Elmqvist Vätterbygden 49:29:00 +9:02 22

10. Åke Eckerbom Höglandet 49:33:00 +9:06 21

11. Lars-Åke Brengdahl Höglandet 49:40:00 +9:13 20

Mellan
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12. Kenth Edin Höglandet 50:30:00 +10:03 19

13. Hans-Åke Arnesson Vätterbygden 51:07:00 +10:40 18

14. Gun Henriksson Höglandet 51:31:00 +11:04 17

15. Sören Carp Höglandet 53:01:00 +12:34 16

16. Lars Grehn Vätterbygden 53:27:00 +13:00 15

17. Leif Asplund Vätterbygden 54:30:00 +14:03 14

18. Christer Folkesson Höglandet 54:33:00 +14:06 13

19. Staffan Dittmer Vätterbygden 55:00:00 +14:33 12

20. Kjell Martinsson Vätterbygden 55:59:00 +15:32 11

21. Gunnar Eckert Vätterbygden 56:40:00 +16:13 10

22. Agneta Bjersgård Vätterbygden 58:32:00 +18:05 9

23. Lars Fransson Vätterbygden 58:42:00 +18:15 8

24. Birgitta Brengdahl Höglandet 59:20:00 +18:53 7

25. Allan Arnesson Vätterbygden 01:00:55 +20:28 6

26. Rune Thuresson Höglandet 01:01:08 +20:41 5

27. Per Granevik Vätterbygden 01:01:13 +20:46 4

28. Börje Cronvall Höglandet 01:01:22 +20:55 3

29. Ingmar Andersson Vätterbygden 01:01:28 +21:01 2

30. Christer Bengtson Höglandet 01:04:46 +24:19 1

(19 / 19) Tid Efter

1. Arne Back Höglandet 45:18:00 30

2. Arto Blomdahl Vätterbygden 46:53:00 +1:35 29

3. Lennart Larsson Vätterbygden 49:09:00 +3:51 28

4. Göran Carnander Vätterbygden 50:40:00 +5:22 27

5. Owe Svensson Vätterbygden 51:31:00 +6:13 26

6. Svante Bjurgren Vätterbygden 52:33:00 +7:15 25

7. Ingvar Lindström Vätterbygden 55:18:00 +10:00 24

7. Lennart Gustafsson Vätterbygden 55:18:00 +10:00 23

9. Conny Bruhn Höglandet 57:11:00 +11:53 22

10. Egon Johansson Vätterbygden 58:26:00 +13:08 21

11. Bernt Klasson Vätterbygden 01:01:41 +16:23 20

12. Ulf Palmér Vätterbygden 01:02:55 +17:37 19

13. Lars Gustafsson Vätterbygden 01:03:21 +18:03 18

14. Anders Johansson Höglandet 01:05:43 +20:25 17

15. Lars Lundqvist Höglandet 01:06:12 +20:54 16

16. Lasse Malmgren Vätterbygden 01:06:15 +20:57 15

17. Klas Björk Vätterbygden 01:08:20 +23:02 14

18. Håkan Sandstedt Höglandet 01:09:55 +24:37 13

Jan Lenhammar 12

11

Felst.
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Antal deltagare från Vätterbygden: 75

Antal deltagare från Höglandet: 51



Höglandet Vätterbygden

221 244

Förslag till Klubbmatchberäkning.
Dom 30 bäst placerade på Korta och Mellanbanan samt dom 
20 bästa på Långa banan räknas, oavsett lagtillhörighet. Med 
poängberäkningen 30 ner till 1. Sedan läggs 1 p per startande 
till, då ska även startande i motionsklassen inräknas.

Skriv ut resultatlistor från Meos, välj avancerat. Välj sedan 
klasserna Kort, Mellan, välj antalet 30 vid topplista N. Välj 
skapa listan. Tryck på Kopiera.
Gå till Exelarket ställ markören i cell B1 och klistra in.
Gå sedan tillbaks till Meos och välj dom 20 bästa på Långa 
banan. Gå tillbaks till Exelarket och ställ markören i cell  C67 
och klistra in.
Lägg därefter till antalet startande från Höglandet resp. 
Vätterbygden manuellt i Cell E 94-95.
Radera klubbtillhörighet på de som ev. inte
startat/ej godkända.
Spara sedan under annat namn, så Du har mallen intakt.



Höglandet Vätterbygden

278 187

Höglandet Vätterbygden

98 289



51 75

Resultat Totalt

648 795


